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Praxishandbuch für KinderguppenPraxishandbuch für Kinderguppen

Kinder sind von sich aus neugierig und Neugier ist ein 

starkes Motiv. Sie steht am Anfang jeden Interesses, jeder 

Untersuchung, jeder Hinwendung. Für die kindliche Ent-

wicklung spielt diese Neugier eine außerordentlich große 

und wichtige Rolle. Kinder wollen nicht nur entdecken, er-

obern, erforschen, sie müssen es einfach, um ihren Platz in 

der Welt zu finden...

...„Outdoor-Kids“ kann als eindringliches Plädoyer für 

Erlebnisse in und mit der Natur verstanden werden, denn 

ich wünsche und hoffe, dass Kinder Zugang zu elementa-

ren Erfahrungen haben, wie Wetterumschwünge hautnah 

erleben, ein offenes Feuer machen, auf einem Ast schau-

keln, Tiere entdecken und beobachten...

...Dass Kinder durch Naturbegegnungen fürs Leben ler-

nen, sage ich nicht nur aus Überzeugung, die Praxis 

beweist es immer wieder aufs Neue...

...dies ist auch Aufgabe von Jugendverbänden, für Men-

schen, die mit Kindern arbeiten. Sie sollten dem Wissens-

durst der Kinder begegnen und ihrem Tatendrang entge-

genkommen. Es gilt, das freie und naturnahe Spielen in 

öffentlichen Räumen zu fördern... Die persönlichen und 

sozialen Fähigkeiten von Kindern können nur entwickelt 

werden, wenn sie auf wohldosierte Widerstände stoßen. 

Kinder brauchen Räume, die sie sich aneignen, besetzen, 

gestalten und verändern können. 

Neugierig? Das Outdoor-Kids - Praxishandbuch für Kindergruppen stellt nicht nur Aktivtäten für 

draußen vor, es gibt aus pädagogischer Sicht Einblick, warum Spielen und Naturerfahrungen für die 

persönliche Entwicklung von Kindern wichtig ist.



Ilztalrallye-Ilztalrallye-

Schmuggler, Perlräuber und Häscher Schmuggler, Perlräuber und Häscher 

auf der Suche nach dem Ilztalschatzauf der Suche nach dem Ilztalschatz

...Verschiedene Aufgaben aus dem Bereich Naturerleb-

nis und Erkundung, Geschichte und Kooperation sind in 

der Gruppe zu lösen. Dabei wird ein abwechslungsreiches 

mehrere Hektar umfassendes Gebiet erkundet.

Die Orientierung im Gelände mit Karte und Kompass soll 

erprobt und die eigene Beobachtungsgabe durch Auf-

merksamkeit auf Wegzeichen und Besonderheiten geför-

dert werden. Verschiedene Stationen erfordern Geschick-

lichkeit und Kooperationsfähigkeit oder befassen sich mit 

Naturkunde und Naturbeobachtung. Spielerisch soll Inte-

resse für die Geschichte der Gegend geweckt werden.

Kinder fürs Wandern zu begeistern und ihnen dabei auch 

noch die Natur und die geschichtlichen Besonderheiten 

einer Gegend näher zu bringen oder sie einen Tag im Zelt-

lager zu beschäftigen, ist ein schwieriges Unterfangen. 

Eine Rallye in der näheren Umgebung bietet allen Anfor-

derungen genügend Raum und fesselt die Kinder durch 

abwechslungsreiche Herausforderungen, da nacheinander 

verschiedene Stationen zu durchlaufen sind...

Neugierig? Das Outdoor-Kids - Praxishandbuch für Kindergruppen stellt neben vielen Spielen, Ideen, 

Bau- und Bastelanleitungen 10 verschiedene Rallyes und Wanderungen vor.  



Kleine Tiere im WasserKleine Tiere im Wasser

Wasser ist ein faszinierender Lebensraum und selbst 

kleinste Ansammlungen davon bieten unzählige Be-  

obachtungsmöglichkeiten. Wasserpfützen und Regenton-

nen scheinen das Leben magisch anzuziehen und zu ver-

vielfachen. Kindern erschließt sich eine geheimnisvolle 

und doch so nahe liegende Welt. Wer von uns hat es 

als Kind nicht geliebt und genossen, an einem Bachlauf 

stundenlang zu spielen, Wasser etwas anzustauen, Tiere 

herauszufangen und zu beobachten? Ganz natürlich ist 

es, dass Kinder gerne wissen wollen, was sie da gefun-

den haben. Aber hier sind die meisten Eltern und auch 

JugendleiterInnen schnell überfragt. Kaulquappen kennt 

jeder, aber wer weiß schon, ob sich aus einem krabbeln-

den Etwas mit sechs Beinen eine Libelle oder eine Stein-

fliege entwickeln wird? Auch wenn sich die Worte und selt-

samen Namen abstrakt lesen; ich behaupte, kein Kind ver-

gisst, welches Tier es einmal selbst gefangen und eventu-

ell berührt hat.

Neugierig? Das Outdoor-Kids - Praxishandbuch für Kindergruppen stellt neben Spielen, Rallyes, 

Wanderungen und Nachtaktiväten einen Themenblock „In und am Wasser“ vor.


